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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых 

мероприятий МОУ Шашковской СОШ 

на 2021 – 2022 учебный год 

 

 

Мероприятия 
Дата 

проведения 
Участие Примечания 

Массовые спортивные и туристские мероприятия спортивного клуба 

Туристский поход ГТО с проверкой 

туристических  навыков «На родину 

великого Адмирала» 

Сентябрь 
Подготовка мероприятия, 

проведение.  

Учащиеся 8-9 кл. 

СКиТ,  

Турзалинг  (соревнования по 

спортивному туризму в зале для 

младших школьников) 

21 октября 

Учащиеся 1-4 классов  

Мастер-класс по программе 

«Скалолазание» Для учащихся МОУ 

Арефинской СОШ 

5 октября 
Учащиеся 7 класса МОУ 

Арефинской СОШ 
 

Занятие по спортивному 

ориентированию «Инакор-Шашково» 

2021 

26 октября 
Учащиеся 1-8 кл. (16 

человек) 

В рамках лагеря 

«Экстремалы» 

Соревнования по спортивному туризму 

среди молодежи  « Гонка смелых  

2021» 

Октябрь 
Подготовка мероприятия, 

проведение.  

Участие членов СКиТ 

в подготовке. ЦЛС 

Демино 

Спортивные соревнования по 

скалолазанию  

Ноябрь 
Учащиеся 1-9 кл.   

Чемпионат спортивного клуба по 

ковроболу и пионерболу 

Ноябрь Учащиеся 5-8 кл. (16 

человек) 
 

Соревнования по спортивному туризму 

в зале «Турзалинг»  

22 декабря 
Учащиеся 5-8 кл.  

Поход выходного дня 

(спорт. ходьба или лыжи) 

19 декабря 
Учащиеся 5-8 кл. Шашково-Хопылево 

День Здоровья Зимние забавы – мини-

турнир по хоккею на валенках 

Январь 
Учащиеся 5-8 кл.  

Снежный десант – соревнования по 

зимним видам спорта 

Январь 
Учащиеся 1-9 кл. 

(совместно с ДЦ п. 

Шашково) 

Зимний день здоровья 

День защитника отечества 2021 

Февраль 
Учащиеся 1-9 кл.  

Чемпионат школы по скалолазанию, 

посвященный Дню Защитника 

Отечества 

Февраль 

Учащиеся 1-9 кл.  

Спортивно-туристский фестиваль 

посвященный Ф.Ф. Ушакову  

«Снежная регата» 2022 

Февраль 
Подготовка мероприятия, 

проведение.  
Шашково 

Мастер-класс по программе «Юные 

Скалолазы» для учащихся 1-4 классов 

Назаровской школы 

Март 

Учащиеся 1-4 кл.  

Хоккей на валенках 

«Матч-реванш» 

Март 
Учащиеся 5-9 кл.  

День Здоровья Поход выходного дня 

Шашково-Демино 

Март 
Учащиеся 5-9 кл.  

Соревнования по спортивному 

ориентированию «Инакор-Шашково» 

Апрель 
Учащиеся 5-9  кл.  



Мероприятия 
Дата 

проведения 
Участие Примечания 

Спартакиада школьников РМР. Кубок 

РМР по  скалолазанию среди 

образовательных учреждений 

Апрель 

Подготовка мероприятия, 

проведение. Подготовка 

команды школы 

Шашково 

Спартакиада школьников РМР по 

спортивному туризму 
Май 

Подготовка мероприятия, 

проведение. Подготовка 

команды школы 

Шашково 

Соревнования по туристской технике 

среди учащихся  

Май 
Учащиеся 5-9 кл.  

Спортивно-туристские соревнования 

среди учащихся начальной школы ОУ 

РМР «Рюкзачок» 2022 

Июнь 

Подготовка мероприятия, 

проведение. Подготовка 

команды школы 

Шашково 

Другие мероприятия. Работа по программам 

ВФСК  ГТО 

 Организация подготовки и сдачи 

нормативов ГТО  учащимися школы 

В течение 

года 

 

Учащиеся 1-9 кл П. Шашково 

Фестиваль ГТО День здоровья  

«Школа ГТО» 
Май Учащиеся 1-9 кл, Учителя П. Шашково 

Организация консультаций и 

тренировочных занятий по сдаче 

нормативов 

В течение 

года 

 

Учащиеся 1-9 кл, Учителя П. Шашково 

Организация подготовительных 

занятий, тренировок, консультаций 

- спортивный туризм (подготовка к 

кросс-походу 

- тренировки по силовым нормативам  

- стрельба, силовые нормативы 

В течение 

года 

 

 

Учащиеся 1-9 кл, Учителя, 

родители 
П. Шашково 

Проведение кросс-похода ГТО «Поход 

на Родину Великого Адмирала», сдача 

норматива по туризму 

Сентябрь 

Жители поселка члены 

спортклуба, учителя и 

работники МОУ 

Шашковской СОШ 

П. Шашково 

Занятия по программам 

 «Спорт  - твой выбор»  

Занятия в тренажерном зале 

В течение 

года 

Чт. Пт 

подростки, выпускники, 

молодежь поселения  
МОУ Шашковская 

СОШ 

Занятия спортивно-туристского клуба 

Скалолазание. 

В течение 

года Пн 

Учащиеся и подростки 

поселка 

МОУ Шашковская 

СОШ 

Занятие объединения «Туристское 

многоборье» с учащимися  

В течение 

года 
Учащиеся 1-9 кл, Шашково, СКиТ 

Занятие с учащимися  и молодежью 

поселения по проекту «Школа юного 

туриста» 

В течение 

года 
Учащиеся 1-9 кл, Шашково, СКиТ 

Занятие по программе «Здоровье и 

спорт в каждую семью» Занятие по 

типу спортивного клуба. Настольный 

теннис, мини-футбол, туризм, 

волейбол, баскетбол, стрельба 

В течение 

года 

Пт, сб 

На занятиях внеурочной 

деятельности, в ГПД, в 

каникулярное время 

П. Шашково 

Профильные лагеря по месту жительства 

Летний профильный спортивно-

туристский лагерь «Скиталец» 
Июнь 

Подготовка команды, 

участие 
п. Шашково 

Водные и пешеходные  походы  

выходного дня  

Август - 

сентябрь 

Подготовка команды, 

участие 

с. Хопылево, с. 

Красное 

Спортивно-оздоровительный лагерь 

для учащихся Программа 

«Экстремалы» «Каникулы для спорта» 

Октябрь, 

март, июнь 

Подготовка команды, 

участие 
Шашково,  

 

 

 

 


